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Désigner des centres d’information et de
consultation
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I I V V Ey Vous éles atteint dans volre santé?
b 4 Un de vos proches soutfre d’'une malodie grave?
= Les soins palliatifs :
un ou I’ , on peut tous avoir des questions.

Webinaire cantonal de |la plate-forme « Soins palliatifs »,
13 septembre 2022
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Missions de

oalliafive vaud

® Sensibiliser et informer la
population

® Formation pour les professionnels

des soins palliatifs généraux

®» Changements et amélioration des

pratiques cliniques

® Populations avec des besoins

particuliers

® Offrir une formation cantonale
tous les bénévoles travaillant avec
des patients en situation palliative

palliative vaud
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www.palliativevaud.ch

@ nttps://www.soins-palliatifs-vaud.ch/ T ()

Les soins palliatifs —
c'est toujours la o prmm—

\ Les soins
palliatifs en bref
y

Accompagnement Lerhs s tds =
personnalisé au
développement de la
culture palliative

Les soins\pallioms c'est toujours la
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c'est fcuousilc <o pr—
Quand la famille et les proc. s s'épuisent,
compter sur la présence de hénévoles pour
pouvolr se ressourcer el reprendre des force
favorise le mainfien a domicile des
personnes qui le souhaitent. Toutes les

palliachronique B palliamédia o . . ituation palliativ vent
¢ " personnes en s on p e peuve|
& X institutionnelle bénéficler d'une présence de bénévoles qul
X (EMS, OSAD, ESE, hdpitaux) ont acquis des compétences dans
'l"'ofm“ﬂ%f“ I'acc pag t de per en
sur les soins S situation palliative.
palliatifs ,
‘ Brochure :

Ateliers d'approfondissement en soins
palliatifs généraux

Décisions et souhaits
Q 08.09.2022 - Projet de soins anticipé,
Directives anticipées, Plan de traitement en
cas d'enjeu vital et outils "A vous souhaits"
12.09.2023 - Projet de soins anticipé,
Directives anticipées, Plan de traitement en
cas d'enjeu vital et outils "A vous souhaits"
Symptomes

03.10.2022 - Optimiser le confort face aux
symptomes

Relations et émotions
13.10.2022 - Gr&ce aux chevaux, s'enrichir
de nouvelles ressources pour mieux
accompagner l'avtre
Dimension culturelle
18.11.2022 - Son monde, mon monde...un
univers & construire - Les dimensions
culturelles dans I'accompagnement.

Communication

06.04.2023 - La communication en situation
palliative et en fin de vie

Formation initiale en soins palliatifs
généraux

I\ Bénevolal - Accompagner des personnes
( gravement malades

. Témolgnage de
Vanessa Maier

L

Pertes, renoncements et deuils

Un livre pour vivre ces moments en étant accompagné




Contexte de création et public cible
du palliaphone

® Public cible :
® Grand public
® Proches aidants

® Professionnels de la santé et
du fravail social

® Bénévoles
® Bénéficiaire de soins
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Objectifs palliaphone
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®» Rendre accessible
I'information relative aux soins
palliatifs ‘\ A 800 35 3

» Orienter et informer s intormation

» Apporter une écoute par un o e’ 3
professionnel de la santé ondi qu vend® 3 R .

» Offrir des conseills ?h a 16h

®» Rendre visible I'étendue du 3 e SR R R

— Les soins palliatifs :

un jour ou l'autre, on peut tous avoir des questions...

champ des soins palliatifs
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Promotion

» Développement graphique du flyer

fliaph ® Distribution dans toutes les CMS, EMS,
p @ ©he HOpitaux, réseaux de santé et sociaux
Soulager la souffrance d'un . ; o
entcnf.c'g{nocolescenf,d'un o ,CO.m.munqu.e de presse SU|V| p(jr
Tl émissions radio et articles dans des
rester « vivant » jusqu'au bout JO U rn O UX

de sa vie, enfouré de ses proches:
c’est ld ralson d’étre des soins palliatifs.

Les soins palliatifs » Publications payées dans journaux
c'est toujours la professionnels et non-professionnels
Une ecoute telepnonique ;

assurée oar un-e professionnelle
de la sante qui saura vous orienter W =
dans le réseau socio-sanilaira. — -

palliative vaud 7 amion e
.‘.’ wsaumbli et @‘ Va l:ld

info@palliativevaud.ch - www.palliativevaud.ch : = Newsleﬂ-ers

sue St-Martin 24 - 10C5 Lausanne

» Réseaux sociaux, site web, aussi des
partenaires

‘ ’ palliative vaud ,
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Budget

w

w

-inancement d’un projet
de 2 ans

Financer entierement par
I'Etat de Vaud

» Budget: 175 361,00 CHF

» En suite : intégration dans
budget générale de
palliative vaud




Les appels en 2021

ACTIONS

55, I 1"

52 E%a consultation

proche aidant /1, /%, assistant social o T e

. | /15 e autre

médecin 47/

9 °/ bénévole REFERES A
& (O

~ éducateur

s, BENEFICIAIRES
infirmier 737,

4% famille

/.. grand public

palliative vaud
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I@s appels en 2021

/ . recherche d'un service bénévole/

o ) ’ :
Ml nuit/accompagnement

—— . souci avec le systéme/personnes de santé

/“/, soutien personnel
ﬁ 5 */, infos sur le fraitement

I - autre

4%/, infos en lien avec une maladie

' infos générales sur

recherche de services 759, les soins palliatifs

de soins palliatifs

/57, infos sur le bénévolat

RAISON
de I'appel

e :
g y o 8 /2 infos sur fin de vie
infos sur I'organisation des

soins & domicile / RAD

2%

infos sur la médication /47, infos sur les formations




| &5 soins palliatifs

Autres offres d'information

Nse| @
e -|- C O S e I ‘ v Atelier Rituel
Des rituels pour fraverser les phases de la

® Cours pour le grand public
5 décambie 2022
®» Par exemple Cours « Derniers Secours »

® Formation des bénévoles
®» Newsletters i
» Site Web

® Facebook, Instagram, LinkedIn

® Evénements

®» Exemple : présentation de films Sub Jayega, Cibbie
® Les couleurs de la mort

Atelier

Atelier

La fin de vie et la mort, parlons-en !

16 novambre 2022

‘ ’ palliative vaud
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Les couleurs de la mort

Les
w et g Accueil I Les couleurs de la mort v
Medias

Vaud

| Programme et inscriptions v

Quatre jours «e:r :
de conférences *
et débats

Lausanne - Av. de w33

iu 5 au 8 octobre
‘

£J22
Vous non plus vous n’étes pas immortel.le ?

{

palliative vaud

.‘0 ensemble compétent www.couleurs-mort.ch
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Les soins palliatifs :
un jour ou I'autire, on peut
tous avoir des questions...

L'écoute téléphonique proposée par palliative
vaud est assurée par un-e professionnel-le de
la santé qui saura vous orienter dans le réseau
socio-sanitaire.

Cette ligne est aussi une ressource pour les
professionnel-le:s des domaines socio-sanitaires
et les bénévoles qui cherchent des informations
relatives aux soins palliatifs.

Information, conseil,
orientation

K R

palliative ensemble + compétent

Soins palliatifs ?
Lors d'une maladie évolutive,
quand les perspectives de
guérison  s'éloignent, les
soins palliatifs permettent de
soulager la souffrance d'un
enfant, d'un adolescent, d'un
adulte ou d'une personne
agée, pour lui permettre de
rester « vivant » jusqu'au bout
de sa vie, entouré de ses proches :
c'est la raison d'élre des soins
palliatifs.

V.  Allé

palliaphone ?

Pour le grand public, les professionnels,
les bénévoles, les patients et les proches

021 800 35 35

du lundi au vendredi
de 9h a 16h

Les soins palliatifs
c'est toujours la

www.palliativevaud.ch
Rue St-Martin 26 - 1005 Lausanne

Jcanton de

Merci pour votre ecoute !

palliative vaud
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