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Herzlich willkommen
Cordiales salutations
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Plattform Palliative Care PPC

Gremien

— Leitungsgruppe (BAG, GDK/Kantone, palliative.ch)
— Forumsmitglieder

— Koordinationsstelle (BAG)

Forum: Austausch, Vernetzung und Koordination
Information: Webseite der PPC

Zugang zu Palliative Care fur alle
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Umsetzung Postulatsbericht

Gesundheitliche Vorausplanung
. Offentliche Vernehmlassung (17. Mai — 15. Juli)
Finanzierung Palliative Care

« Umsetzung Motion 20.4264 «Fir eine angemessene
Finanzierung der Palliative Care»

Zugang zur allgemeinen Palliative Care fordern
« Lead bei palliative.ch

« Heutige Forumsveranstaltung: Aktive Mitarbeit der
Forumsmitglieder
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Programm

09:30 Begrissung, Salome von Greyerz, BAG

09:40 Stand der Umsetzung Motion 20.4264 «Flr eine angemessene
Finanzierung der Palliative Care (D), Christian Vogt, BAG

10:00 Zugang zur allgemeinen Palliative Care: Thematische Einftihrung,
Milenko Rakic, BAG

10:10 Die Sicht von Fachpersonen und Betroffenen

11:25 «Zugang zur allgemeinen Palliative Care fordern», Renate Gurtner,
palliative.ch

11:45 MITTAGESSEN
13:00 Einfihrung in die Workshops und zwei Workshopsessions
15:15 Gedanken auf den Weg, Bitten Stetter, ZHdK
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Programme

09:30 Mot de bienvenue, Salome von Greyerz, OFSP

09:40 Etat de la mise en oeuvre de la motion 20.4264 « Pour un
financement adéquat des soins palliatifs, Christian Vogt, OFSP

10:00 Acces aux soins palliatifs généraux: Introduction thematique, Milenko
Rakic, OFSP

10:10 La perspective des professionnels et des personnes concernees

11:25 « Promouvoir 'accés aux soins palliatifs généraux », Renate Gurtner,
palliative.ch

11:45 REPAS DE MIDI

13:00 Présentation des ateliers et ateliers
15:15 « Gedanken auf den Weg », Bitten Stetter, ZHdK
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Stand der Umsetzung Motion 20.4264 «FUr eine
angemessene Finanzierung der Palliative Care (D)

Christian Vogt, collaborateur scientifique, Unité de direction
Assurance maladie et accidents, OFSP

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
Forum PPC / PSP : 10. Juni 2022 / 10 juin 2022



SChW?I§EF'SChG E‘_dge”OSSG”SCha“ Eidgenéssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fur Gesundheit BAG

Confederazione Svizzera Direktionsbereich Pravention und Gesundheitsférderung
Confederaziun svizra

Zugang zur allgemeinen Palliative Care
Thematische Einfuhrung (D)

Milenko Rakic, collaborateur scientifique, service de coordination
PSP, OFSP

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs 10
Forum PPC / PSP : 10. Juni 2022 / 10 juin 2022



Confédération suisse Bundesamt fuir Gesundheit BAG
Confederazione Svizzera Direktionsbereich Pravention und Gesundheitsférderung
Confederaziun svizra

c Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgenossisches Departement des Innern EDI

plattform palliative care
plateforme soins palliatifs
piattaforma cure palliative

Rahmenkonzept Palliative Care Schweiz

Leistungen Kompetenzen / Wissen
Spezialisierte PC Pat. Behandlung und Begleitung bei s
Gesundheits- in der komplexen Symptomen Asr?e:i)zg Pg’ Eizr;alftlgr?zeen
und Sozialwesen spez. PC und instabilen Situationen g P

Fach- und gruppenbezogene Palliative Care

Allgemeine PC Angebote der

Unterstli zung durch Bezugspersonen & | reiwillige

; Patienten in der Vorausschauend planen R Allgemeine

Gesundheits- 5 A % ambulanten & stationaren
2 . allgemeinen PC und Leiden lindern PC Kompetenzen
und Sozialwesen Grundversorung
SR 7 2 zur Beratun
PC Verstindnis Gesellschaft Befahigung & durch NPO's, Kirchen, Gemeinden, i Lebens-g
Gemeinwesenn Beratung Schulen ect.
ende
Zielgruppen Versorgungsstrukturen

Quelle: Rahmenkonzept Palliative Care Schweiz. Bundesamt fiir Gesundheit, Schweizerische Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirektorinnen und -direktoren GDK und
palliative ch (2014): Rahmenkonzept Palliative Care Schweiz. Eine definitorische Grundlage fiir die Umsetzung der «Nationalen Strategie Palliative Care».
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Zielgruppe der allgemeinen Palliative
Care

Andauernde oder wiederkehrende, belastende Erkrankung
(...), welche die Alltagsaktivitaten beeintrachtigt oder die
Lebenserwartung vorhersehbar verktrzt (...)

— Personen mit fortgeschrittener Gebrechlichkeit («frailty»)
— Personen mit (mehreren) unterschiedlichen Diagnosen
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Leistungen in der allgemeinen

Palliative Care

Eidgendssisches Departement des Innern EDI

Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Direktionsbereich Pravention und Gesundheitsférderung

Allgemeine Palliative Care

1. Phase 2. Phase
(fruhzeitig)
Symptome erfassen, h;"'“;‘::::‘agz Symptome regelmassig erfassen, behandeln und
behandeln & lindern Sc“%“' lindern
erzlinderung etc.
Gestaltuna der Bedorfnisse an- Ziele und Prioritaten fur die verbleibende Zeit
letzten Leber?s phase sprechen, Information definieren, sozial-rechtliche und organisatorische
2u Beratungsangeboten Fragen klaren
Patientenverfigung, Notfallpian erstellen, Vorausplanung von
Entschaldungsfindung vorausschauende Dis- moglichen Verschlechterungen und akut
& Vorausplanung kussion des Verlaufs bedrohlichen Situationen
Netzwerk bilden & mg;n‘:; Netzwerk bilden und koordinieren (Rundtisch-
koordinieren P féen Gesprache, gemeinsamer Betreuungsplan etc.)
Unterstitzung der m;egbzr Unterstutzung der Angehorigen (Freiwillige,
Angehbrigen Unterstatzung Beratungsdienste)
Trauerbegleitung Begleitung in der Trauerphase
Diagnose-orientierte Massnahmen ¢ Zeit
Erkennen der Erkennen des Bedarfs nach spezialisierter
palliativen Situation Palliative Care

Abb. 4: Leistungen der allgemeinen Palliative Care
Quelle: Eigene Darstellung
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Allgemeine Palliative Care:
Versorgungsstrukturen

« Im ambulanten Bereich (zu Hause)
» Hausarztinnen und Hausarzte
« SPITEX
* In sozialmedizinischen Institutionen
 Alters- und Pflegeheime
* |nstitutionen fr Menschen mit einer Behinderung
« Im stationaren Akutbereich
« Spital und Kliniken
» Betreuende Angehorige und freiwillige Helfer:innen
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Eidgendssisches Departement des Innern EDI

Menschen in der letzten Lebensphase und ihre
Angehdrigen angemessen unterstltzen

2.A

2.B

2.C

Behandlung und Betreuung starker auf die individuellen
Bedurfnisse und im Hinblick auf die begrenzte Lebenszeit
ausrichten.

Massnahmen der Allgemeinen Palliative Care anwenden
(v.a. Entscheidungsfindung, Behandlungs-/Notfallplanung,
Betreuungsnetzwerk).

Projekt «Zugang zur allgemeinen Palliative Bund/PPC
Care» lancieren und umsetzen

Austauschformat fur die strukturierte Bund/eHealth
Zusammenarbeit erarbeiten Suisse
Regionale/kantonale Informations- und Kantone

Beratungsstellen «Letzte Lebensphase»



Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fur Gesundheit BAG
Confederazione Svizzera Direktionsbereich Pravention und Gesundheitsférderung
Confederaziun svizra

Stand der Umsetzung

Projekt «Zugang zur allgemeinen Auftrag an
Palliative Care» lancieren und umsetzen palliative.ch

« Konkrete Projekte umsetzen -> die allgemeine Palliative
Care in allen Versorgungsstrukturen (u.a. Hauséarzte)
fordern

 Erkennen und Gestalten der letzten Lebensphase ->
Instrumente sammeln, entwickeln und vereinheitlichen

« Weiterbildungsmodule fir Hausarztinnen und
Hausarzte zu den Schwerpunktthemen Geriatrie und
Palliative Care entwickeln
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La perspective des professionnels et des personnes

concernees (D/F)

Esther Gingold: Ambulante Pflege Spitex / soins a domicile (D)
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La perspective des professionnels et des personnes

concernees (D/F)

Eva Kaiser: Hausarztinnen und -arzte / médecins de famille (D)
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La perspective des professionnels et des personnes

concernees (D/F)

Elena Jovanovic : Langzeitinstitutionen / EMS (F)
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La perspective des professionnels et des personnes

concernees (D/F)

Tony Tai : Akutsomatik, Spital / soins somatiques aigus, hopital (F)
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La perspective des professionnels et des personnes

concernees (D/F)

Nadia Baraniak: Betreuende Angehdrige / proche aidante (D)
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«Zugang zur allgemeinen Palliative Care fordern»: Ein
Projekt fur die Umsetzung der Massnahme 2.A aus
dem Postulatsbericht (D)

Renate Gurtner, Geschaftsfuhrerin, palliative.ch
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Bilan intermédiaire et prochaines etapes (D/F)

Renate Gurtner, Geschaftsfihrerin palliative.ch

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs 23
Forum PPC /PSP : 10. Juni 2022 / 10 juin 2022



SChW?I§EF'SChG Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fir Gesundheit BAG

Confederazione Svizzera Direktionsbereich Pravention und Gesundheitsférderung
Confederaziun svizra

Gedanken auf den Weg (D)

«Design, Palliative Care und Lebensende»

Bitten Stetter, Departement Design, Zircher Hochschule der Kiinste
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Herzlichen Dank
far Ihre Mitwirkung und Teilnahme

Merci pour votre coopération
et votre participation

palliativecare@baqg.admin.ch

www.plattform-palliativecare.ch
www.plateforme-soinspalliatifs.ch
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